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La prevenzione in Regione  Lombardia e l’applicazione della Legge 23/2015:  
la situazione e le proposte 

Su Salute e Sicurezza sul Lavoro  
Alimenti e Salute  

 



I	numeri	dello	spreco	alimentare	



I	numeri	dello	spreco	alimentare	



•  In	linea	teorica	siamo	tutti	(	o	quasi)	paladini	dell’antispreco,	
e	 dimostriamo	 un	 discreto	 interesse	 –	 sempre	 teorico	 -	 per	
l’argomento…,	 ci	 mancherebbe!	 Credo	 che	 nessuno	 resti	
indifferente	 di	 fronte	 all’enormità	 di	 alimenti	 prodotti	 e	
buttati	ogni	anno	nel	mondo.	

•  Quando	 però	 siamo	 chiamati	 a	 modificare	 qualche	
comportamento	scorretto	l’interesse,	mediamente,	cala.	

•  Ci	saranno	ragioni	sociologiche	e	psicologiche	a	giustificare,	e	
comunque	 l’interesse	 “reale”	 non	 sempre	 coincide	 con	
quello	teorico.	



•  La	consapevolezza.		
•  Credo	 che	 vi	 sia	 una	 certa	 sopravvalutazione	 dei	 propri	

comportamenti	 virtuosi	 in	 rapporto	 alla	 lotta	 allo	 spreco	 e	
una	 certa	 riottosità	 al	 cambiamento	 connotata	 spesso	 da	
mappe	mentali.	

•  Quale	dunque	la	percezione	del	messaggio?		

•  E	quale	possibilità	di	azione	sulla	consapevolezza	individuale?	







	
	

Grazie	per	l’attenzione	!!!	


