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| numeri dello spreco alimentare

Produzione del Cibo

Produciamo piu di guanto abbiamo bisogno:

viene buttato o sprecato

Con un costo ambientale pari a:

e 250 km cubi di acqua
1.4 miliardi di ettari di terra
* 3.3 miliardi di CO2 causa
dell’effetto serra




| numeri dello spreco alimentare

Lo sprecoin Italia
5,1 milioni 12,6 miliardi | Chigeneralo spreco

di tonnellate di eurc Coneurator] m
La quantita dicibo Il valore dello spreco, 4L7%

sprecata in un anno, paria 210 euro

parial 15,4% dei per persena allanno m Azende
consumi annui £ P““ li€e
alimentari

La percentuale media di alimenti sprecati dalle famiglie

Pasta e pane

Gli aiuti

e cifre del programma e harno fatto
di aiuti europei ag distribuit ricorso ad aiuti alimentar
Srreriare: PolteCaiA NG FMANLUIELE | AMEDICA




In linea teorica siamo tutti ( o quasi) paladini dell’ antispreco,
e dimostriamo un discreto interesse — sempre teorico - per
I" argomento..., ci mancherebbe| Credo che nessuno resti
indifferente di fronte all’ enormita di alimenti prodotti e
buttati ogni anno nel mondo.

Quando pero siamo chlamatl a modificare qualche
comportamento scorretto | interesse, mediamente, cala.

Ci saranno ragioni souologmhe e psicologiche a giustificare, e
comunque |’ interesse “reale” non sempre coincide con
qguello teorico.



La consapevolezza.

Credo che vi sia una certa sopravvalutazione dei propri
comportamenti virtuosi in rapporto alla lotta allo spreco e
una certa riottosita al cambiamento connotata spesso da
mappe mentali.

Quale dunque la percezione del messaggio?

E quale possibilita di azione sulla consapevolezza individuale?
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Lascheda

® Lalegge
sulla riduzione
degli sprechi
alimentari,
proposta dalla
deputata del
Pd Maria
Chiara Gadda
(foto), ¢ entrata
nvigore il 14
seftembre
2016

® Primail
donatore dl
eccedenze
alimentar
doveva
compiare una
dichiarazione
con 5 giormi di
anticipo. Oggi é
sufficiente una
dichiarazione
consuntiva
afine mese.

e 50lo per
importi
superioti
a15mila euro
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[ Ttalia butta via

sempre meno cibo

miLano 1l salto di qualita lo ha
fatto il Sud, anche se in termi-
ni assoluti sono sempre le re-
gioni del Centro-Nord quelle
in cui si butta meno In pattu-
miera

Compie un anno la legge
166 contro lo spreco alimenta-
re, firmata dalla parlamentare
Maria Chiars Gadda (), ed &
tempo di bilancL Il termome-
tro ¢ quello della Fondazione
Banco Alimentare, lorganizza-
zlone pit strutturats nel Pae-
se, fra le molte impegnate in
questo campo, in tema di me-

colta ¢ p del ci-
bo avanzato. Se si raffrontano i
periodi ottobre-giugno 2016
(prima delle legge) ¢ 2m7, 1l
dato complessivo registra un
aumento del cibo salvato dally
spazzatura del dit 3 milio-
ni ¢ 400 mila chili a 4 milioni e
100, Da 58 mika chill 4 132 mila
il salto in avanti delle regioni
del Sud: al Nord laumento ¢
stato asolown del 13 per cento,

ma in questa parte di Paese st
raccolgono 2 milioni ¢ mezzo
i chili di alimenti. Utile anche
vedere com'é cambiato (in me-
glio) il comportamento delle
catene di grande distribuzio-
ne, che sl sono aperte a questa
nuova mentalita. La Coop con
il progetto Buon Fine si occu-
pa della mceolta ¢ distribuzio-
ne (a chilometro zero) a favore
di aleune associazionl selezio
nate che ajutano | pii poveri:
dal 2015 al 29016 sono state
donate 6 mila tonnellate di
merve rispetto alle precedenti
5.443: | punti vendita coinvolti
sono saliti da 587 a 943 ¢ le
onlus destinatarie sono oggl
943 rispetto alle Soo del 2005,
Lu legge anzitutto ha dato
norme sicure, scavalcando i
dubbi di tecnologi alimentari
¢ funzionari delle varie azien-
de sanitarie che spesso impe-
divano o mllcmmano la rac-

inserita la possibilita di recu-
perare | cosiddetti sprodotti
tmews, ovvero quelli sulle cul
confezioni leggiamo «da con-
sumarsi preferibllmente en-
trow: nel caso di confezioni si-

gillste ¢ di prodotto integro,
anche il prosciutto che si sug-
geriva di consumare entro ung
certa data pud essere ritirato ¢
consegnato Il giorno dopo,
perché non fa male alla salute
ma ha magari soltanto perso
un po’ di sapore o fragranza,
Una legge che ha messo in

di Paolo Di Stefano

Tipo pennarelli?

n una grande cartoleria, mamme ¢ papa,
fogli ally mano, fanno incetta di materiale

non sono solo
Je associazioni
divolontariato
ma anche

2 enti pubblici
che possono
distribuirie

al bisognosi

¢ per | figli: «C¢ L fila del quadernonl, ma
lei sa dirmi doye sono i quadernini?s. «Girato Fangolo a
destran. «Grazie, gentilissimon. «Glorgio, val a cercare §
divisori». «Vado». «Questi saranno tipo pennarellizs.
«S1, ma | classificatori sono moscis. «'Sti bambini, o
quanto pare, a scuola non fanno altro che sbianchetta-

res. «l correttori sono sempre un gran pmhlcmn»
alla

un quaderno

«I'mﬁ.rlsd cucclolotti o bastardidentro?s. «Lo sal che
Giulia non ama | quadrettile. «Spero che ritrovi fa voglia
del pop-upe. «ll righello non & previsto»,

O RSO LS(RATA

| dati

A un anno dalla legge

anti sprechi alimentari

si distribuisce il 20% in pit
a chi ne ha bisogno
Migliora soprattutto il Sud

La stima dello spreco Lo spreco addebitato
alimentare in Italia alla filiera alimentare
LA PROVENIENZA
miliard| 111 144
di euro
155
millardi
di euro
23%
7% — fillera — =
domestico alimentare daicampi  produzione  distribuzione

()
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m 0 Induslnak-

(nelln gvande distribuzione, in tnnnellale)

NORD OVEST

+125.7%

SUD EISOLE

Ottobre 2015-giugno 2016
® Ottobre 2016-glugno 2017
& Differenza

NORD EST

stcurezza anche le grandi
aziende, insomma. Non solo,
Le navi dar crociera hanno sco-
perto ¢he il ¢ibo avanzato alla
fine di un viaggio non va ne-
cessarlamente indirizzato al
SACCO NErD, Ma pud essere riti-
rato: Banco Alimentare lo ha
futto per nove sabati dal 20 lu-
glio con Costa Crociere recu-
perando ogni volta circa 8o kg
di cibo di grande qualiti ¢ pre-
gio che vengono consegnat!
alla Fondazione L'Ancora di
Varazze, La legee che ha cam-
biato mentalitd ¢ arrivata
mentre & Milano, grazie al-
I'Expo, apriva | battenti il Re-
fettorio gestito dalla Caritas,
dove gli chef cucinano con gli
avanzi ritiratl per questa men-

Il trend

Piti coinvolte le catene
di grande distribuzione
Gadda (Pd): «Ora Fiu
agevolazioni fiscall»

sa del poveri. Proprio Caritas
ambrostana segnala che grazie
alla legge ha visto «ha visto si-
gnificativamente aumentare le
donazioni da parte delle azien-
de ¢ oggl siamo in grado di
raccogliere ¢ offrire alle perso-
ne svantaggiate 300 tonnellate
di generd alimentari ull'um\o-.
Lonorevole Gadda € soddi-
sfatta pcrchc «questa nostra
legge ¢ diventata un modello
per altri Paesi curopels, Ma
guarda avanti: «Voglinmo
estendere Fapplicazione della
legge ad altri ambiti come |
prodotti scolastici, quelll per
Tigiene della persona, i dispo-
sitivi sanitari. Inoltre bisogna
proseguire sulla semplifica-
zone burocratica e sull
volazionl fiscall desti
Terzo settoren
un .;lua cosa come riumiu i

del Banco, Andrea
(.lusuml comungue soddi-
sfatto per come ¢ andato Ian-
no: «Sono ancora pochi | Co-
muni che applicano lo sconto
sulla tassa rifiuti per chi dona,
come previsto dalla legges,
Elisabetta Soglio
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Grazie per | attenzione !!!



