
Io mangio…tu mangi?......loro si  ammalano… 

I eat….you eat?.....they hurt 
 

Ovvero..la fatica nel produrre il cibo                  The hard work in producing food 

INIZIATIVA DI DIVULGAZIONE RIGUARDO AL 
LAVORO FISICO NELLA PRODUZIONE DEL CIBO: 
 
Educational action on occupational phisycal 
effort in food production and processing: 
– per tutti quelli che vogliono sapere.. 
LA MOSTRA FOTOGRAFICA  E IL DOCUMENTARIO 
- designed to raise awareness.. 
PHOTOS EXHIBITION AND DOCUMENTARY 
 
per tutti quelli che vogliono imparare…. 
L’ ATELIER INTERATTIVO INFORMATICO 
SULL’ANALISI DEL LAVORO FISICO  
- offering valuable insights and teachings 
AN INTERACTIVE COMPUTER-BASED  
MINI-COURSE ON PHYSICAL  
TASK ANALYSIS 
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LA MOSTRA FOTOGRAFICA 



LA MOSTRA FOTOGRAFICA 



LA MOSTRA FOTOGRAFICA 
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IL DOCUMENTARIO 
Daniela Colombini ho allestito un documentario (45 minuti) il cui contenuto ha l’obiettivo principale di 
sensibilizzare alla conoscenza del lavoro, della fatica, dei rischi professionali ( specie il sovraccarico 
biomeccanico, ma non solo) a cui sono esposti  i lavoratori addetti alla preparazione del cibo. 
Il documentario ha poche spiegazioni verbali ed usa principalmente filmati registrati in molti paesi del 
mondo. 



SI AFFRONTA E SI MOSTRA IL ..CICLO DEGLI ALIMENTI..DAI CAMPI FINO ALLA NOSTRA TAVOLA 
IL DOCUMENTARIO NON E’ PER ESPERTI  IN MEDICINA DEL LAVORO O ERGONOMIA ..MA PER TUTTI. 
IL COMMENTO  VOCALE E’ IN ITALIANO , CON SOTTOTITOLI IN INGLESE 

IL DOCUMENTATIO sarà presto 

disponibile , in visione) sul sito: 

www.epmresearch.org 
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IL DOCUMENTARIO 
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 MARTEDI 9 GIUGNO ORE 15-17 

INCONTRO CON RAGAZZI DELLA SCUOLA MEDIA 

INFERIORE 

Visita guidata della mostra 
fotografica , proiezione del 
documentario e discussione  
 
I ragazzi  ( 12-13 anni)  ci 

hanno detto… 

 «..di solito quando 

mangio ho sempre 

pensato solo al 

cibo…adesso mi si sono 

aperti gli occhi….e 

..penso anche a quelli 

che devono lavorare 

duramente per 

prepararlo… 
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 MERCOLEDI’ 10 GIUGNO ORE 9-17 

 
WORKSHOP SULLA PREVENZIONE DEL RISHIO DA 

SOVRACCARICO BIOMECCANICO 

gruppo di medici del lavoro latino-americani  

ATELIER «DALLA PRATICA ALLA 
TEORIA NELLO STUDIO DEL 
SOVRACCARICO BIOMECCANICO 
Temi trattati: 
- la mini-chekist OCRA 
-la valutazione rischio da 
movimentazione manuale di carichi 
 
PAESI RAPPRESENTATI: SPAGNA, 
CILE, PERU’, COSTA RICA, 
GUATEMALA 
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 MERCOLEDI’ 11 GIUGNO ORE 9-13 
WORKSHOP SUL NUOVO TECHNICAL REPORT  ISO 12295-2014 con 

ESERCIZI APPLICATIVI SULLE  TECNICHE  DI PREMAPPATURA DEL 

RISCHIO CON USO DI SOFTWARE MESSO A PUNTO DALLA SCUOLA  EPMIES 

Incontro dedicato ai  medici specializzandi in Medicina del Lavoro 

presso Policlinico di Milano  

 

MERCOLEDI’ 11 GIUGNO ORE 15-17 
Rappresentanti sindacali FIOM 

 

PRESENTI 20 MEDICI E ALCUNI DEI DOCENTI  ITALIANI DELLA SCUOLA EPMIES, PER UN MOMENTO DI 
AGGIORNAMENTO  AL TECHNICAL REPORT ISO 12295-2014 
PROIEZIONE E DISCUSSIONE DEL  FUTURO USO DEL DOCUMENTARIO  
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 MERCOLEDI’ 11 GIUGNO ORE 9-13 
WORKSHOP SUL NUOVO TECHNICAL REPORT  ISO 12295.2014 con 

ESERCIZI APPLICATIVI SULLE  TECNICHE  DI PREMAPPATURA DEL 

RISCHIO CON USO DI SOFTWARE MESSO A PUNTO DALLA SCUOLA  EPMIES 

 

Incontro dedicato ai  medici specializzandi in Medicina del Lavoro 

presso Policlinico di Milano 
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 MERCOLEDI’ 11 GIUGNO ORE 9-13 
WORKSHOP SUL NUOVO TECHNICAL REPORT  ISO 12295.2014 con 

ESERCIZI APPLICATIVI SULLE  TECNICHE  DI PREMAPPATURA DEL 

RISCHIO CON USO DI SOFTWARE MESSO A PUNTO DALLA SCUOLA  EPMIES 

ALCUNI DEI DOCENTI  ITALIANI DELLA SCUOLA EPMIES, PRESENTI ALL’EVENTO, PER UN MOMENTO DI 
AGGIORNAMENTO  AL TECHICAL REPORT ISO 12295-2014 
PROIEZIONE E DISCUSSIONE DEL  FUTURO USO DEL DOCUMENTARIO  



Report delle iniziative svolte 

 

 MERCOLEDI’ 12 GIUGNO ORE 9-13 
WORKSHOP SUL NUOVO TECHNICAL REPORT  ISO 12295.2014 con 

ESERCIZI APPLICATIVI SULLE  TECNICHE  DI PREMAPPATURA DEL 

RISCHIO CON USO DI SOFTWARE MESSO A PUNTO DALLA SCUOLA  EPMIES 

 

Incontro dedicato a rappresentanti CONFARTIGIANATO-sezione VARESE 

e ASL VARESE 

PROIEZIONE E DISCUSSIONE DEL  FUTURO USO DEL DOCUMENTARIO  


