«La salute e creata e vissuta
dalle persone all'interno de-
gli ambienti organizzativi
della vita quotidiana: dove
si studia, si lavora, si gioca e
si ama (...) la scelta di adot-
tare un determinato stile di
vita non dipende solo da fat-
tori individuali (conoscenze,
credenze e valori..), ma é in-
fluenzata da fattori ambien-
tali (urbanistici, organizza-
tivi, ecc.), sociali (famiglia,
gruppi di pari, ecc.) e socio-
economici (reddito, occupa-
zione, scolarita, ecc.). »

(WHO, The Ottawa Charter
for Health Promotion - 1986)

Questa giornata di studio
vuol essere un momento di
riflessione e di condivisione
fra tutti i soggetti coinvolti
nel Promozione della Salute
nei luoghi di lavoro per fa-
vorire in questi ambienti I-
empowerment individuale e
collettivo e sviluppare coe-
sione sociale e comunita la-
vorative resilienti.
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Segreteria scientifica:

Margherita Brunetti - Lucia Corrieri Puliti,
Donatella Talini

Segreteria organizzativa:
Maria Caruso - Lucia Vivaldi
Tel. 3459678366
Iscrizioni:
Partecipanti esterni al’Azienda USL Nord Ovest:
inviare la scheda di iscrizione a

maria.caruso@uslnordovest.toscana.it

Partecipanti interni all’Azienda USL Nord Ovest:

Registrazione a proprio carico sul sito “Ermione”

Fino ad esaurimento dei posti disponibili

L’evento € indirizzato a :

Medici Dipartimento di Prevenzione e Medici delle
Dipendenze ASL NO, Medici Competenti, Infermieri,
Educatori, Psicologi, Sociologi, Assistenti Sanitarie,
Associazioni di Categoria, Dirigenti e operatori delle
imprese.
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Workshop

“Le buone pratiche per la
promozione della salute
negli ambienti di lavoro”

12 Giugno 2017

“La Sterpaia”
Tenuta di S. Rossore
Pisa




Caffe di benvenuto

Registrazione dei partecipanti

Saluti delle autorita e apertura lavori:
Direttore del Dipartimento Di Prevenzione

Ida Aragona

i programma Workplace Health
Promotion (WHP) regionale ed il suo sta-
to di avanzamento nell’ASL Nord Ovest

Donatella Talini
Le aree tematiche del Programma WHP ed
esempi di buone pratiche
Margherita Brunetti
Come individuare pratiche Evidence Based
Prevention (EBP)
Alberto Baldasseroni

Discussione

Laboratorio Sana Alimentazione

Gianna Innocenti

Pausa pranzo

Laboratorio di attivita fisica all’aperto

14.30 Tavola Rotonda e dibattito con i1 rappresentanti di:
Regione Toscana
(Laura Aramini)
Medici Competenti
(Lamberto Lastrucci)
Rappresentante delle Aziende
Promozione della Salute ASL
(Lucia Corrieri Puliti)
Referente Programma WHP ATS Bergamo
(Marco Cremaschini)
Azienda inserita nel Programma WHP Lombardia
(Alfa Laval Olmi Spa)

Modera: Sirio Del Grande

17:30 Conclusioni
Laura Aramini

Come arrivare: Il casale “La Sterpaia” si trova all'inter-
no del Parco di San Rossore Migliarino Massaciuccoli, nei
pressi dell'ITppodromo. Vi si accede dal Viale delle Cascine
che é la terza traversa a sx della Statale Aurelia SS1
(direzione Nord) dopo il ponte sul fiume Arno.
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Relatori e moderatori:

Ida Aragona

Direttore del Dipartimento di Prevenzione ASL
Toscana NO,

Laura Aramini

Referente per il Programma WHP Regione
Toscana

Alberto Baldasseroni

Centro di riferimento per le malattie professio-
nali e gli infortuni (CeRIMP) ASL Toscana
Centro)

Margherita Brunetti

UOS Educazione e Promozione della Salute
Area pisana ASL Toscana NO

Marco Cremaschini
Referente Programma WHP ATS Bergamo
Lucia Corrieri Puliti

UOC Educazione e Promozione della Salute

ASL NO

Sirio Del Grande
Addetto Stampa ASL NO
Gianna Innocenti

UOS Educazione e Promozione della Salute
Area Versilia ASL Toscana NO

Lamberto Lastrucci
Medico Competente
Donatella Talini

Referente Programma WHP ASL Toscana NO




