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10 :00    Arrivo e registrazione  
10:30     Introduzione 
              Claudio Colosio e  
    Gabri Brambilla 
 
10:40   L’invecchiamento della forza la-

voro: il punto di vista dell’ILO 
        Shengli Niu 
 
11:10  L’invecchiamento della forza la-

voro: il punto di vita dell’Unione                 
Europea                                    
Jeorge Costa David 

 
11:40   L’invecchiamento della forza la-

voro: problemi aperti e soluzioni  
 Giovanni Costa 
 
12:10  Medico Competente e  invecchia-

mento della forza lavoro nelle 
strutture sanitarie                              
Paolo Carrer 

 
12:40  Discussione 
 

13:00  Pranzo di lavoro 

∞ PROGRAMMA ∞ PRESENTAZIONE 
L’invecchiamento della forza lavoro è una 
problematica che coinvolge un crescente nu-
mero di Stati membri dell'UE e spesso si ri-
percuote sulle politiche nazionali.  
Gli attuali cambiamenti legislativi sull’età di 
pensionamento richiedono maggior attenzio-
ne sulle scelte da attuare nella gestione della 
salute dei lavoratori, per poter promuovere un 
invecchiamento sul lavoro in salute e benes-
sere.  
Le  esigenze associate all’età e alle varie fasi 
del ciclo di vita  del lavoratore non devono 
essere inquadrate limitatamente alla ricom-
pensa economica: diversi studi dimostrano 
che tra gli approcci per mantenere attivo il 
lavoratore ci sono il miglioramento delle con-
dizioni di lavoro e lo sviluppo di capacità e 
competenze. 
∞ Obiettivi del workshop: 
i� Fare il punto sullo stato delle conoscen-

ze in questo ambito e individuare priori-
tà per il personale della prevenzione atti-
vo in ambito pubblico e privato 

i� Individuare specifici contenuti per la 
formazione curriculare della Medicina 
del Lavoro,  sia a livello nazionale che 
comunitario  

i� Presentazione dei materiale didattici 
creati per il progetto E-capacit8 

i� Discussione dei contenuti e commenti 
per migliorare il pacchetto for-
mativo 

 
14:30  Progetto E-capacit8: contenuti  

 e  proposte                                          
Maryam Sokooti 

 
14:50  Invecchiamento della forza lavoro: 

l'approccio del sistema sanitario  
                Pubblico                                              

Eugenio Ariano 
 
15:10  Lavoratori anziani e nuove tecnolo-

gie: la sfida dell’agricoltura 
 Domenico Pessina     
  
15:30  Invecchiamento della forza lavoro e 

le questioni nutrizionali aperte            
Laura Soldati 

 
15.50  Il Gruppo di Lavoro CIIP: eperien-

za e proposte                                        
Rinaldo Ghersi 

 
16:10      Discussione 
 
16:30  Osservazioni generali e conclusioni 

Claudio Colosio 
 
17:00  Chiusura dei lavori 
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