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La prevenzione in Regione  Lombardia e l’applicazione della Legge 23/2015:  
la situazione e le proposte 

Su Salute e Sicurezza sul Lavoro  
Alimenti e Salute  

 
  I Piani Mirati  
  di Prevenzione 
 

    la nuova metodologia di intervento per i Servizi di Prevenzione delle ATS 
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ü  le strategie di prevenzione e controllo  

ü  la storia da dove veniamo 

ü  un breve sguardo epidemiologico sul territorio 

ü  la tecnica dei Piani Mirati di Prevenzione (PMP) 

ü  esempi di PMP realizzati 

ü  2 analisi di efficacia 
 

    un accenno ad un PMP con uno studio misurabile di efficacia sulla 
salute (Abbassa l’Indice Infortunistico) 

 
 
     un accenno al progetto «Impariamo dagli errori», per  la 

divulgazione delle  dinamiche infortunistiche a fini preventivi  

In questa presentazione vedremo: 
DIPARTIMENTO	DI	IGIENE	E	
PREVENZIONE	SANITARIA 
Servizio	Prevenzione	Sicurezza		
Ambienti	Lavoro 1

2 

3 



Marco Canesi   «I Piani Mirati di Prevenzione» 

Motivi  dell’ intervento dei 
 Servizi di Prevenzione e Protezione Ambienti di Lavoro 

Ø Su richiesta  o  per  segnalazione 

Ø  Indagine per infortunio grave o mortale 

Ø  Indagine per malattia professionale  

Ø Vigilanza  programmata: 
 
ü Piani Integrati di Prevenzione  e Controllo 
 
ü Audit del Sistema Prevenzionistico Aziendale 

ü Interventi di Comparto 
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Ricordiamoci da dove veniamo … 

  Gli interventi di comparto  
  nella storia SNOP e dei Servizi  

v   Siderurgia               1985 

v   Legno                       1986 

v   Plastica                    1987 

v   Lapidei                     1987 

v   Concia e Calzature    1988 

v   Agricoltura               1988, 1991, 1992  e…… 

v   Edilizia                      1989. 1991-1996  e---- 

v   Terziario Arretrato  1994  e 1996 

v   Sanità                       1989 1991 1996  e----- 
 
In corso di scannerizzazione gli ATTI e tutte le locandine su sito www.snop.it 

I primi incontri, i Seminari e gli ATTi di COMPARTO  ad esempio: 
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breve riflessione sul contesto in cui operiamo 



0
100
200
300
400
500
600
700
800
900

U.P.G.  diverse   forze

polizia municipale

cc

polizia di stato

altri

psal

  Confronto tra le varie forze 
  di controllo in campo  
 

•  850 mila  abitanti 
•  35 mila aziende 
•  2 mila cantieri / anno 
•  280 mila lavoratori  
•  4 mila infortuni / anno  

(esclusi quelli in itinere) 
 

•      120 malattie professionali 
Ø   13% mortali  
Ø    43% con postumi permanenti 

 

Dati del solo 
Territorio della ex 

Dott. Marco Canesi  per il Gruppo di Lavoro  ATS Brianza ed INAIL Monza sui Flussi Informativi   



Complessivamente, nel nostro territorio  
le altre forze contano più di 2500 addetti  
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obiettivo LEA del 5%  

Marco Canesi  «I Piani Mirati di Prevenzione» 



Marco Canesi  «I Piani Mirati di Prevenzione» 

1° Problema:  
L’assunzione di nuovo personale  
nei Servizi PSAL delle ATS 
Nota:   nella ASL di Firenze i tecnici sono 108 !!  
          E da noi? Meno della metà! 

2° Problema: 
Siamo sicuri che basti solo 
l’aumento dei controlli ?  

Oppure servono anche nuove 
politiche di Prevenzione? 
  

Grado di copertura dei Lea 
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INDICATORI	DI	DANNO	MANIFESTO 
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obiettivo LEA del 5%  

Questo in un ASL vuol dire : 



Marco Canesi   «I Piani Mirati di Prevenzione» 



Marco Canesi   «I Piani Mirati di Prevenzione» 

Con le limitate risorse a disposizione  
è produttivo saltare da un indagine all’altra? 
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Noi di ATS cosa possiamo fare per essere più 
presenti nel territorio? 

Limitare gli  interventi singoli, 
renderli più efficienti ed 
estenderne la ricaduta preventiva 

 

Ampliare gli interventi  
che coinvolgono più  

realtà lavorative, ascoltando i 
bisogni del territorio  



Piani Mirati di Prevenzione (PMP) 

 

 

   

   

 

  

 

  

 

 

 

 Nuova metodologia 
di azione per le ASL 

che cerca di coniugare le azioni di promozione 
di buone prassi con l'attività di vigilanza  
propria dei Servizi di Prevenzione 

 Obiettivo       Innalzare gradualmente il livello di prevenzione   
      e sicurezza in un comparto nel suo  insieme,  
      con  il coinvolgimento di tutte le figure della  
      Prevenzione  Aziendale  

Dott. Marco Canesi  per il Gruppo di Lavoro ATS Brianza ed INAIL Monza sui Flussi Informativi   

Sede	di	Monza									



INFOR MAZIONE VIGILANZA 
PIANO MIRATO 

 DI   
PREVENZIONE 

MODERNIZZAZIONE DELLA 
 ATTIVITÀ DI CONTROLLO 

Con i  
 

Piani Mirati di Prevenzione 

Dott. Marco Canesi  per il Gruppo di Lavoro ATS Brianza ed INAIL Monza sui Flussi Informativi   

Sede	di	Monza									
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LE FASI OPERATIVE DEI  PIANI MIRATI DI PREVENZIONE (PMP) 

 Progettazione intervento 

2

3

4

5

6

7

Coinvolgimento aziende e forze sociali 

1

Informazione alle ditte con circolari e 
seminari 

Autovalutazione aziendale con scheda 
dedicata  

Ritorno schede di autovalutazione all’Asl  

Vigilanza finale (valutazione risultati) 

 Stesura buone prassi 



Un Piano Mirato di Prevenzione 
può essere attivato da:  

EVENTI  
SENTINELLA  

NUOVA  
NORMATIVA  

APPLICAZIONE 
DI BUONE PRASSI 

REGIONALI  

 
ANDAMENTO 

INFORTUNISTICO 
TERRITORIO 
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Motivi  dell’ intervento dei 
 Servizi di Prevenzione Ambienti di Lavoro 

Ø Su richiesta  o  per  segnalazione 

Ø  Indagine per infortunio grave o mortale 

Ø  Indagine per malattia professionale  
 
Ø Vigilanza  programmata: 

 
ü Piani Integrati di Prevenzione  e Controllo 
 
ü Audit del Sistema Prevenzionistico Aziendale 

ü  Interventi di Comparto 

Ø Piani Mirati di Prevenzione 
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ESEMPI  DI  PMP  REALIZZATI  

IN ATS Brianza 
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USO IN SICUREZZA DEI 
TRATTORI 

     Attivazione:   eventi sentinella e flussi  infortuni 
        Comparti:  Agricoltura e manutenzione del verde 
Ditte coinvolte:  503 con 1300 trattori (in due anni) 

 
ESEMPI  DI  PMP  REALIZZATI IN ATS Brianza 



Distribuzione % degli INFORTUNI da Distribuzione % degli INFORTUNI da ““CARRELLO ELEVATORECARRELLO ELEVATORE””
della ASL MB (2003 della ASL MB (2003 –– 2007) 2007) 

suddivisi in base al TIPO DI ESITO INVALIDANTEsuddivisi in base al TIPO DI ESITO INVALIDANTE

3,4%

0,4%

96,2%

0,4% ESITO MORTALE

3,4% INVALIDITA' PERMANENTE

96,2% INABILITA' TEMPORANEA
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•  Carrelli e viabilità 
sicura  aziendale 

           Attivazione:  flussi Inail infortuni (agente materiale + frequente) 

              Comparti:  meccanica, logistica, grande distribuzione 
Strumenti utilizzati: Sito web, pieghevoli informativi, manuale, scheda    
                                      di autovalutazione e vigilanza  
      Ditte coinvolte:  250 (in due anni) 

 
ESEMPI  DI  PMP  REALIZZATI IN ATS Brianza 
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 ESEMPI APPLICATIVI  
(PMP attivato da un evento sentinella) 

     Attivazione:  Evento sentinella (infortunio mortale) 

       Strumenti:  Incontro di sensibilizzazione, volume   
          buone prassi, scheda di autovalutazione e vigilanza 
Ditte coinvolte:  Tutte le ditte e le stazioni appaltanti 

USO IN SICUREZZA DELLE 
MACCHINE SPARGISALE 

Stesura congiunta (18 rappresentanti 
delle imprese) di indicazioni di buona 
prassi, inviate poi a tutte le Aziende e 
Stazioni appaltanti 
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Mai più un infortunio 
mortale in Brianza con 
le macchine spargisale! 

Piano Mirato di 
Prevenzione 

 

“Lavorare in sicurezza con 
la macchine spargisale” 



ü  “ REACH e CLP ” 

ü  “ SGLS nelle Strutture Sanitarie ” 

ü “ Stress lavoro  correlato ” 
 

 
ALTRI  ESEMPI  DI  PMP  REALIZZATI IN ASL MB 
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ü  “Sostanze stupefacenti e lavoro” 
  

ü    “polveri di legno duro” 

ü “il Dirigente ed il Preposto ” 

ü “Il sovraccarico biomeccanico 
degli arti superiori” 

 
ALTRI  ESEMPI  DI  PMP  REALIZZATI IN ASL MB 
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38 

Formazione di lavoratori 
Guida per le 

imprese 
Brochure 
informativa 

Scheda di 
autovalutazione 

I materiali del PMP “formazione dei lavoratori”, così come quelli di 
tutti gli altri Piani Mirati di Prevenzione, sono scaricabili dal sito dell’ 

ATS Brianza, sezione servizi per le imprese 
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Piani Mirati di Prevenzione (PMP) in ATS Brianza 

Carrelli e viabilità 
aziendale Trattori Legno 

Stress lavoro 
correlato 

Sostanze 
stupefacenti 

SGSL Strutture 
Sanitarie 

con questa metodologia, coinvolte: fino a 300 ditte all’anno 
 

REACH e CLP  Macchine spargisale 
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?
Ma le ditte  

dicono il vero nelle loro autovalutazione ? 
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80% 

5% 
14% 2% 

Tox  veridicità risposte di autovalutazione  
aziendali 

80% Autovalutaz. 
positiva confermata 
5% Autovalutaz. 
negativa confermata 
14% Autovalut. 
migliorata 
2% Autovalut. non 
veritiera 
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?
1.     è realmente più efficace della vigilanza  tradizionale ? 

2.     è esportabile in altri territori ?  E questo è  efficiente? 

e  questa metodologia … ? 



Studio di efficacia  
dei Piani Mirati di Prevenzione (PMP)  

Relazione Tirocinio secondo anno di Marco Canesi   -  Milano,     settembre 2013 

Epidemiologia  
Piemonte 
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Studio di efficacia  dei Piani Mirati di Prevenzione (PMP)  

Epidemiologia  
Piemonte 

ha guidato lo studio  

ha attuato tutte le fasi 
del PMP 

primo gruppo di controllo 

secondo gruppo di 
controllo 
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Nota: differenza statisticamente significativa  
          al test chi-quadrato, con p< 0,001 

Primi risultati studio di efficacia PMP: 

		 Adeguato	 Non	adeguato	
Totale	
macchine	

		

ASL	Biella	 		3	(25	%)	 		9	(75	%)	 			12	
ASL	MB	 23	(72	%)	 		9	(28	%)	 			32	
ASL	Pinerolo	 12	(39	%)	 19	(61	%)	 			31	
		

Totale	 38	(51	%)	 37	(49	%)	 			75	
25% 

72% 

39% 
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Sulla rivista On-line Piemontese  
"Prevenzione in Corso“ l’articolo con i risultati 
complessivi dello studio di efficacia  



Dott. Marco Canesi  per il Gruppo di Lavoro  ATS Brianza ed INAIL Monza sui Flussi Informativi   

CAMPAGNA DI PROMOZIONE DELLA SICUREZZA PER L’ABBASSAMENTO DEGLI INDICI INFORTUNISTICI 

Sede	di	Monza									

Ma nuova metodologia di intervento per i Servizi di Prevenzione  
con i  Piani Mirati di Prevenzione su singoli temi …. 

 

 

   

   

 

  

 

  

 

 

 

….. basta per incidere sull’andamento complessivo  degli infortuni  ?     
….. ? 

     Piano Mirato di Prevenzione  

    “ ABBASSA L’INDICE “ 



Nuovo progetto di Assistenza per gli utenti:    
DIPARTIMENTO	DI	IGIENE	E	
PREVENZIONE	SANITARIA 
Servizio	Prevenzione	Sicurezza		
Ambienti	Lavoro 

Campagna informativa  “Impariamo dagli errori”     dott. Marco Canesi  ATS Brianza 

Campagna informativa  

 “Impariamo dagli errori” 
Raccontiamo alcune storie di infortuni perché non ne accadano più di uguali  
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3° Problema:  
Pari dignità negli Obbiettivi Regionali  
tra i Controlli e Promozione della salute e sicurezza  

Controlli 

Promozione della 
salute e sicurezza  

Promozione della 
salute e sicurezza  

Controlli X 
  Nuovi obiettivi aggiuntivi per i  DG  

1.  ogni anno un nuovo PMP originale per ogni ATS 

2.  ogni anno la duplicazione di un PMP già fatto da un altra ATS 
3.  tener conto come “controlli”, nel calcolo dei LEA, anche le ditte 

che partecipano ad un Seminario di un PMP  

Per RL             Fare un repertorio regionale unitario  di tutte esperienze e PMP, 
                        completo di tutti i materiali utili alle ATS 



"Non so dire se le cose andranno meglio  
dopo che avremo implementato il nostro cambiamento; 
ciò che posso dire è che esse devono per forza cambiare 

se vogliamo che migliorino"  
 
   Georg Christoph Lichtenberg     (Scienziato) 

      

ma forse abbiamo 

piantato un buon 

seme . . . . . .  . . . lo cureremo  

affinché cresca  
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