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SOCIAL ART: L’'USO DELL’ARTE COME STRUMENTO EDUCATIVO E DI FORMAZIONE ALLA SALUTE E ALLA SICUREZZA

GIOCO E IMMEDESIMAZIONE PER FARE PREVENZIONE
NELLA SCUOLA E SUL LAVORO

Stefania Fasciani — Psicologa clinica, formatrice in tema di SSL — Associazione ParteChipAzione

Milano — 27 febbraio 2018



PERCHE' NASCE PARTECHIPAZIONE?

LO SCOPO E QUELLO DI
PROPORRE MODI NUOVI E ALTERNATIVI
PER PARLARE DI SALUTE E SICUREZZA
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LE “BARRIERE” IN AULA DI FORMAZIONE

1. L'assenza di motivazione.

Le persone spesso non sono motivate
ad essere in aula.

Sono in formazione perché previsto
dalla normativa,

si sentono obbligate,

non |o scelgono loro.



LE “BARRIERE” IN AULA DI FORMAZIONE

2. Il problema non e sentito.

Dominano Stereotipi e Pregiudizi:
... 'sono cose che capitano”

... 'e colpa del destino”

... ‘contro la sfortuna non si puo
fare nulla”...



LE “BARRIERE” IN AULA DI FORMAZIONE

3. Il senso di impotenza.

Il senso di impotenza di fronte ad un
evento porta le persone a non
considerare vere e reali vittime

le persone che subiscono

un infortunio.



PRIMO OBIETTIVO

Come SENSIBILIZZARE, ossia come far si
che le persone si accorgano del problema?

Come catturare l'attenzione su un problema

purtroppo costantemente attuale come quello
degli INFORTUNI?
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SECONDO OBIETTIVO

Come favorire una “consapevolezza critica”

degli eventi per favorire un apprendimento di
"COMPETENZE CONSAPEVOLI™?
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IL POTERE DELLE FAVOLE

La favola e Iimmaginazione, € il teatro in cui attraverso
'immedesimazione impariamo a riflettere sui comportamenti, sugli

eventi, sulle emozioni della vita”.
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UN PROGETTO DI PREVENZIONE

Pierino e il Lupo

una favola per la salute e la
sicurezza
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Pierino e il Lupo € il nostro punto di partenza.

Il prodotto artistico, le sue immagini, le parole interpretate e la
musica scatenano VISSUTI EMOTIVI.

Immediatamente dopo
inizia il GIOCO in cuii bambini, i ragazzi, o gli adulti vengono
coinvolti al fine di rileggere la favola con lenti diverse: le lenti
della prevenzione.

Passaggio, questo, fondamentale per la rielaborazione cognitiva
e I'aumento della consapevolezza critica degli eventi.



Pierino e il Lupo ...

... diventa un GIOCO DI RUOLO, in cui i ragazzi o gli adulti

diventano personaggi di una

Indagine su un infortunio sul lavoro.

Nel gioco di ruolo ci spostiamo dal gioco e dalla fantasia alla

realta e ai contenuti previsti dalla normativa.
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Il prodotto
Artistico

Immagini
Parole
Musica

in
sintonia
emotiva
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Il gioco di
ruolo
e
la lezione
interattiva
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La scena
dell'infortunio
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| Ruoli in
Azienda

RLS

DATORE di
LAVORO



L'indagine

Un compito
da svolgere
in GRUPPO
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La
simulazione
della chiamata
di emergenza
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| bambini diventano i
protagonisti di una

FAVOLA
ANIMATA

In cui vengono
stimolati a mettere in
atto comportamenti
sicuri e a compiere
scelte adeguate e
corrette.



IL GIOCO
DEL
LUPO
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| bambini diventano le pedine del

GIOCO DEL LUPO...
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Tutti questi modi diversi servono a noi per portare le persone in

formazione o a scuola a rileggere la favola con lenti differenti

per rispondere essenzialmente ad una semplice domanda:

COME E' POTUTO ACCADERE?
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Questo, per noi, vuol dire FARE PREVENZIONE:

STIMOLARE le persone a TROVARE INSIEME

nuovi punti di vista, nuovi significati agli eventi, uscire dallo scontato

per arrivare a “RI-VEDERE" la stessa situazione con occhi diversi...

... 0 piu semplicemente con occhiali diversi,

Su cui siano state montate le lenti della prevenzione.
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Associazione di Promozione Sociale — Via Leone Tolstoj, 20 — 20146 Milano

www.partechipazione.it
info@partechipazione.it

www.facebook.com/centrodipromozionesaluteesicurezza



