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QUALE NUOVA SFIDA?
✓ D.Lgs 4 settembre 2024 n. 135 di modifica del 

D.Lgs. 81/08
✓ Attuazione della

Entrata in vigore 11/10/2024
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COSA CAMBIA?
✓ D.Lgs 4 settembre 2024 n. 135 di modifica del 

D.Lgs. 81/08

✓ I riferimenti, le definizioni e i valori limite di 
esposizione per le sostanze tossiche per la 
riproduzione:

✓ Sostanza o miscela che corrisponde ai criteri di 
classificazione come sostanza tossica per la 
riproduzione di categoria 1A e 1B di cui all’allegato I del 
Regolamento (CE) 1272/2008
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Modifiche del D.Lgs. 81/08
D.Lgs 4 settembre 2024 n. 135 di modifica del D.Lgs. 81/08

✓ Modifica in maniera rilevante il titolo IX, del D.Lgs. 81/08
✓ Capo I

✓ Art. 222 (definizioni)
✓ Capo II

✓ Art. 233 (campo di applicazione)
✓ Art. 234 (definizioni)
✓ Art. 235 (sostituzione)
✓ Art. 236 (valutazione del rischio)
✓ Art. 237 (misure tecniche, organizzative, procedurali)
✓ Art. 239 (informazione e formazione)
✓ Art. 240 (esposizione non prevedibile)
✓ Art. 241 (operazioni lavorative particolari)
✓ Art. 242 (accertamenti sanitari e norme preventive e protettive particolari)
✓ Art. 243 (registro di esposizione a cartelle sanitarie)
✓ Art. 244 (registrazione dei tumori e degli effetti nocivi sulla funzione sessuale e sulla 

fertilità)
✓ Art. 245 (adeguamenti normativi) 
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Parola chiave: 
sostanze tossiche per la riproduzione



MODIFICA DELL’ART. 234 -
DEFINIZIONI

b-bis) sostanza tossica per la riproduzione: sostanza o miscela che 
corrisponde ai criteri di classificazione come sostanza tossica per la 

riproduzione di categoria 1A o 1B di cui all'allegato I del regolamento (CE) n. 
1272/2008;

b-ter) sostanza tossica per la riproduzione priva di soglia: una sostanza 
tossica per la riproduzione per la quale non esiste un livello di esposizione 

sicuro per la salute dei lavoratori e che è identificata come tale nella colonna 
"Osservazioni" dell'allegato XLIII;

b-quater) sostanza tossica per la riproduzione con valore soglia: una 
sostanza tossica per la riproduzione per la quale esiste un livello di 

esposizione sicuro al di sotto del quale non vi sono rischi per la salute dei 
lavoratori e che è identificata come tale nella colonna "Osservazioni" 

dell'allegato XLIII;
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MODIFICHE DEGLI ALLEGATI
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COSA CAMBIA?
sostituiti abrogati

INSERIMENTO EX NOVO

Le sostanze reprotossiche nel D.Lgs. 81/08 sono 
riportate nella colonna osservazioni – Ad oggi 
nessuna sostanza
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Esposizione ai Policlorobifenili (PCB) e riproduzione maschile Esposizione professionale a solventi organici durante la 
gravidanza e il comportamento dalla prima infanzia 
all’adolescenza

Impatto dei metalli pesanti sul sistema riproduttivo femminile Effetti e meccanismi d’azione degli ftalati sui processi 
riproduttivi e sulla salute riproduttiva: una revisione della 
letteratura

Tossicità del cadmio: effetti sulla riproduzione umana e sulla 
fertilità

Tossicità riproduttiva e dello sviluppo degli ftalati

Tossicità riproduttiva dell’esposizione a piombo, cadmio e 
ftalati negli uomini

Una valutazione degli studi di tossicità riproduttiva e 
l’interpretazione dei dati dell’N-metilpirrolidone per la 
valutazione del rischio: revisione del gruppo di esperti

Caratterizzazione dei pericoli di cancerogenicità, mutagenicità
e tossicità riproduttiva per nitroalcani primari a catena corta

Valutazione della tossicità riproduttiva e del potenziale 
gonadotossico del N-metil-2-Pirrolidone in ratti maschi

Esposizione professionale a solventi organici durante la 
gravidanza e il comportamento infantile: risultati della coorte 
di nascita Palagie (Francia, 2002-2013)

Valutazione dei distrubi riproduttivi n ratti femmineesposti a N-
metil-2-Pirrolidone in ratti femmine
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Sostanze reprotossiche Settori lavorativi

Composti del piombo petrolchimici, piattaforme petrolifere, fabbricazione di lamine, tubi, munizioni, industria della gomma e molto altro

Solventi organici 
(2-etossietanolo, etilenglicol-metiletere,
metanolo, stirene, xilene, benzene, triucloro
etilene, formaldeide)

numerosissimi e diversi ambienti di lavoro industriali e non industriali

Glicoleteri produzione di inchiostri e vernici, agenti pulenti, industria dei semiconduttori, cantieristica navale

N-metilpirrolidone solvente utilizzato in molti contesti produttivi: plastica, rivestimenti, elettronica, adesivi, pigmenti e vernici, agenti 
chimici per l’agricoltura

Alchilfenoli, in particolare il bisfenolo A sono componenti di resine epossidiche, plastiche policarbonate, carta termica per scontrini e ricevute (restrizione per il 
BPA, sostituito da BPS o BPF

Gas anestetici ambiente ospedaliero, sale operatorie

Ftalati industria della plastica, della gomma, di inchiostri e vernici, produzione di cosmetici e prodotti per l’igiene, produzione 
di lacche e profumi, produzione di dispositivi medicali

Composti del cadmio produzione e raffinazione del cadmio, produzione di batterie nichel-cadmio, produzione di pigmenti, produzione di 
leghe, rivestimenti meccanici, fusione dello zinco, saldatura, produzione di polivinilcloruro e trattamenti galvanici

Pesticidi
(organofosforici, carbammati e fenossierbicidi) 

industria di produzione del prodotto, agricoltura

https://www.puntosicuro.it/rischio-chimico-C-33/rischio-chimico-le-sostanze-reprotossiche-in-ambiente-di-lavoro-AR-22650/10/23/2024 10
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Salute riproduttiva
Lo stato di benessere fisico, mentale e 
sociale, correlato al sistema 
riproduttivo e alle sue funzioni. Implica 
che tutti siano in grado di condurre una 
vita sessuale responsabile, 
soddisfacente e sicura e avere la 
capacità di riprodursi e la libertà di 
decidere se, quando e quanto possono 
farlo. È intesa, quindi, non solo come 
benessere dell’apparto riproduttivo sia 
maschile che femminile, ma anche 
come benessere del prodotto del 
concepimento. 

Infertilità

E’ una condizione patologica a 
eziologia complessa, definita come 
l’assenza di concepimento dopo 
almeno 12 mesi di regolari rapporti 
sessuali mirati non protetti; un 
fattore maschile di infertilità, isolato 
o in combinazione con fattore 
femminile, sottende alla condizione 
di infertilità di coppia in circa il 50% 
dei casi

Definizioni OMS
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Un nuovo soggetto

Una nuova semantica!
10/23/2024 12



10/23/2024 13



Quale chiave per accedere alla sfera 
della sessualità e della fertilità?

In quale contesto ci troviamo?
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“ Una deroga al principio di autodeterminazione”
il rischio lavorativo come ponte tra obbligo e autodeterminazione

Art. 32 della costituzione
• “Nessuno può essere

obbligato ad un determinato
trattamento sanitario se non
per disposizione di legge".

• Ne discende Il diritto del
malato a decidere in piena
coscienza e libertà se, da chi
e come farsi curare (principio
di autodeterminazione)

Disposizione di legge: art. 20 (obblighi dei lavoratori) , 
comma 1, lettera i

• I lavoratori devono in particolare:

• … Sottoporsi ai controlli sanitari 
previsti dal presente decreto 
legislativo o comunque disposti dal 
medico competente.

I lavoratori sono puniti con
l’arresto fino a un mese o con
l’ammenda da € 219,20 a € 657,60
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La Repubblica tutela la salute come fondamentale diritto 

dell'individuo e interesse della collettività,



Rapporto medico/paziente e 
MC/lavoratore

Il cittadino sceglie il 
medico

Il lavoratore non 
sceglie il medico, si 
fa visitare da un 
medico scelto dal 
DDL

Il cittadino si rivolge al 
medico perché ha un 
bisogno e chiede di essere 
aiutato

Sul lavoratori vige un 
obbligo di sottoporsi ai 
controlli sanitari (art. 20, 
comma 1, lettera i)

Parole chiave
bisogno                   aiuto

obbligo
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Quali parole per una anamnesi 
efficace?

• Quali domande per indagare la 
sessualità, nelle sua varie componenti,  
e la fertilità?
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QUALI I TEMI DA INDAGARE?

- LIBIDO

- QUALITA’ DEL RAPPORTO SESSUALE

- FERTILITA’

- PREGRESSE GRAVIDANZE

- PATOLOGIE DELL’APPARATO 
RIPRODUTTIVO
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ART. 242-
ACCERTAMENTI SANITARI E NORME PREVENTIVE E PROTETTIVE 

SPECIFICHE

COMMA 6. Il medico competente fornisce ai 
lavoratori adeguate informazioni sulla 
sorveglianza sanitaria cui sono sottoposti… 

QUALI SONO I POSSIBILI EFFETTI DELLE 
SOSTANZE REPROTOSSICHE ALLE QUALI I 

LAVORATORI/LE LAVORATRICI SONO 
ESPOSTI?

10/23/2024 19



RISCHIO REPROTOSSICO (P X D )
D1, D2, Dn

POSSIBILE INDIVIDUAZIONE CON

D1, D2, DnINFORMAZIONE

FATTORE EZIOLOGICO LAVORATIVO
Sussiste un nesso causale?

E’ un effetto reversibile/irreversibile?
Quali misure di tutela della salute riproduttiva?

Quali eventuali  colpe?

BISOGNO DI TUTELA DELLA SALUTE

RELAZIONE DI AIUTO
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L’informazione rispecchiata sulla propria 
condizione stimola il bisogno di 
conoscenza (innato) e la motivazione per 
una relazione di aiuto

Tutti  gli uomini 
hanno un innato 

desiderio di sapere

Aristotele (384 a.C. – 322 a.C.)
10/23/2024 21



BISOGNI E COMUNICAZIONE

ABRAHM H. MASLOW E LA TEORIA DELLA MOTIVAZIONE 
UMANA

I bisogni umani 
fondamentali sono 
organizzati in una 
gerarchia di prepotenza 
relativa
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• PRESA IN CARICO - medico competente
• Accertamenti di primo e secondo livello
• Definizione diagnostica
• Giudizio d’idoneità
• Possibile personalizzazione del protocollo sanitario
• Comunicazione al DDL (art. 242, comma 4)
• Valutazione di nesso causale

• Certezza (causa) o probabilità qualificata (concausa efficiente e determinante): denuncia di malattia 
professionale

• Aleatorietà del nesso (occasione) : no adempimenti medico-legali

• OBBLIGHI DEL DATORE DI LAVORO: 

• Informazione e formazione (art. 239)

• Misure tecniche, organizzative a procedurali (art. 237) 

• Attuazione dei pareri del medico competente scaturiti dalla SS (art. 242, comma 2)

ANAMNESI POSITIVA: prima maglia 
della catena
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Grazie per l’attenzione
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