
18/10/2022

1

Il microclima nelle strutture 
sanitarie va ripensato alla luce 

dei cambiamenti climatici?

Michele del Gaudio            Paolo Lenzuni

UOT CVR di Avellino       UOT CVR di Firenze
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Campania
SEZIONE B
REQUISITI MINIMI STRUTTURALI TECNOLOGICI ED ORGANIZZATIVI SPECIFICI PER LE STRUTTURE CHE EROGANO 
PRESTAZIONI IN REGIME DI RICOVERO OSPEDALIERO A CICLO CONTINUATIVO E/O DIURNO

I requisiti di temperatura e umidità 
nelle strutture sanitarie
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Toscana
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Toscana
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Il comfort termico è il problema principale della sanità italiana ?
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LA NAZIONE - 30 luglio 2022

Firenze, caldo infernale negli ospedali. Più di 30 
gradi in reparti e ambulatori
Disagi per pazienti e operatori nelle aree mediche e di chirurgia d’urgenza dell’ospedale di Ponte a Niccheri. 
Stesso problema a Torregalli: anche i ’pinguini’ non possono essere accesi per il rischio black out

Tuttavia ……
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Possiamo modificare i requisiti di temperatura e 
umidità nei reparti e nelle zone operative?

Dato che essi si basano su elementari 
principi di corretto funzionamento del 

sistema termo-regolatorio umano

NO
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Suggerimento: sempre rimanendo 
all’interno degli intervalli di legge

Ta 20-24°C, UR 40-60%

posizionare i termostati verso la parte alta del range
(23 – 23,5°C)

e deumidificare, portando l’umidità vicina al limite inferiore
(40 – 45%)

Basse umidità consentono di migliorare il giudizio sia 
sulla sensazione termica sia sulla IAQ
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UNI 10339 1995 Temperature estive di progetto

Vanno progettati impianti partendo dalla 
consapevolezza che le temperature esterne 

saranno più alte di quelle a cui eravamo abituati

Situazione Attuale

Proposta di riscrittura 

T-estiva
°C

T-invernale
°C

Umidità

Avellino 32 12 40

Benevento 33 12 40

Caserta 34 12 40

Napoli 34 12 40
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I nuovi impianti dovranno essere sempre più «a basso 
impatto ambientale» ovvero più efficienti ……
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… ma soprattutto gli edifici dovranno adottare 
soluzioni per ridurre il carico termico …..

19
Ospedale sicuro 2022 Michele del Gaudio          Paolo Lenzuni 

…… ed essere sempre più alimentati da fonti rinnovabili
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m.delgaudio@inail.it

p.lenzuni@inail.it


